
（株）ユアライフ

★のんびり、ゆったり、その人らしく★

😊 毎週金曜日に、ブログを更新しています！ユアライフで検索♬🎇編集後記🎇

毎日、じりじりと陽射しが降り注ぎ、危険な暑さが続いていますが、夏バテはしていませんか？先月のレクリ

エーションでは、初の企画でマクドナルドへお出掛けし、ソフトクリームを食べに行って来ました！店内の雰囲

気を味わって頂き、「来れて良かった、美味しかった！」と皆様に大好評でした。😊スプーンリレーでは、落と

さないように皆で声掛けをしながら見事な連携プレーが見られ、七夕飾りでは、「なにを書こうか？」と考えな

がら願い事を短冊に書かれ、飾り付けをしました。喉が渇く前に水分補給をして、熱中症に気を付けて暑い

夏を乗り越えて行きましょう！
シニアハウス職員一同


