
暦の上では春となり、朝夕の日が伸びて春を感じるこの頃、ご家族の皆様お元気でお過ごしでしょうか？今

年の冬は体の芯から冷えるような寒さが続きますね。コロナ、インフルエンザなどの感染症もまだまだ猛威を振

るっているようです。シニアガーデンも引き続き、感染対策をしっかりしていきたいと思います。

年末年始はご家族様のご面会で、とても賑やかでした☆彡ご利用者様からは、遠方からのご来所もあり、日

頃会えないご家族やご親戚に会えた喜びも聞かれました。今後も感染対策を行いながら、ご家族様のご面会

をどしどしお受けしたいと思いますので、ぜひご来所ください。

シニアガーデンでは２月３日節分の豆まきを行いました。赤鬼と青鬼が今年もシニアガーデンにやってきまし

た！！来月のシニアだよりで、写真を掲載したいと思います。お楽しみに！！また、早くも玄関にお雛様が飾ら

れました！是非ご覧になってください。

ご家族の皆様も、まだ寒い日が続きますので、お身体ご自愛ください。
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