
（株）ユアライフ

のんびり、ゆったり、その人らしく

編集後記

春の訪れとともに、色とりどりの花が咲き始め、心も晴れやかになる季節となりました。レクリエーション

活動のいちご狩りゲームでは、「大きなイチゴだね」「こんな大きなイチゴ食べたいね」 と笑顔で話され、ぐ

らぐらゲームでは、集中しながら慎重に輪っかを積まれて楽しまれておりました。また、春の制作活動として、

桜の吊るし飾りを作りました。指先を使いながら少しずつ時間をかけて取り組みました。個性あふれる作品

ができ、完成されると「きれいだね」と喜ばれておりました。健康面では、引き続き感染予防対策として、手

洗いうがい、水分補給や適度な運動を意識して取り組みたいと思います。 シニアハウス職員一同

毎週金曜日に

ブログを更新して

います！

ユアライフで

検索♬


