
(株)ユアライフ
令和8年シニアガーデン便り

新緑の香がすがすがしい季節になりましたが、皆様いかがお過ごしでしょうか。日中の気温が25度を超える

夏日となる日もあり、寒暖差と共に水分補給を心がけ体調管理には気を付けていきたいですね。先月は満開の桜を

見にあちこちにドライブに出掛け「今年の桜も綺麗だね」「こんなに桜が咲いているんだね」と皆様笑顔で楽しまれてい

ました。これからも色々な花の季節は続きますがまた、皆様とドライブなどに出掛けられたらと考えております。室内で

のレクレーション活動などでも皆様が笑顔になる様、「今日も楽しかったね」と思って頂ける様、頑張って努めていきた

いと思います。段々と暑くなっていきますが体調を崩さぬよう、職員一同皆様のお越しをお待ちしております。

令和8年5月吉日 管理者 酒井さおり

～みんなでお花見に行きました～

～あづま総合運動公園～

～共楽公園～

駐車場の復興桜が
今年も咲きました 満開できれい！

みんなで見れて嬉しいね

また来年も見ようね


