
7月の予定
14日 ： 西部病院往診

15日 ： きくち歯科往診

１２日 ： 運営推進委員会

25日 ： オレンジカフェ

梅雨の中休みなのか、福島ではジメジメ暑い日が続いております。まだこれからが夏本番なのでしょうが、夏バ

テなどされていませんか？6月は「あづま運動公園香りのバラ園」に行ってまいりました。皆様、綺麗なバラに感動

され、お天気も良く、運よく熊にも会わず、良い気分転換になり楽しい時間を過ごしてきました。みなさま、元気に歩

きましたよー！！バラ園までの歩く距離が結構ありまして、山あり谷ありの丘を越えたり、日頃の生活リハビリと機

能訓練が発揮される場となりました！今後も季節に合った行事を、企画していきたいと思います。

ご家族の皆様には、日頃より大変お世話になっております。毎月の往診が今月は14日にあります。また、半年に

一回の血液検査が行われます。医療機器と連携して健康管理をしっかり行っていきたいと思います。お気づきの

点がございましたら、直ぐにお問い合わせください。今後もご利用者様が快適に暮らせるように、環境調整を行い

ながら、時には屋外に出て日差しを適度に浴びて体づくりをして、過ごしていきたいと思います。

ご家族の皆さまも、ご自愛ください。 令和8年7月吉日 管理者 紙谷瑞恵


