
10月
シニアガーデン便り
「のんびり・ゆったり・その人らしく」

令和8年

敬老会

10月の予定
4日：須川南宮諏訪神社例大祭

13日：西部病院往診

17日：誕生日会

20日：インフルエンザ予防接種

21日：きくち歯科往診

20，24日：ヤスナカ美容室来社

24日：オレンジカフェ

29日：消防図上訓練

昼間は日差しがやわらかく、散歩が気持ちいい季節ですね。皆様いかがお過ごしでしょう

か？先日の敬老会では、ご家族様にご協力いただいた感謝のお手紙を、ご利用者様一人一

人に読み上げプレゼントさせていただきました。メッセージに満面の笑みになる方、メッセ‐

ジの途中で嬉し涙があふれる方、メッセージカードをじっくり見ている方、みんな全身で喜

びを表しておりました。また、久しぶりにカラオケをみんなで楽しみました♪皆様やっぱりお

上手でした！！！自慢のノドを聞かせていただきました！

10月20日は、インフルエンザ予防接種を実施いたします。寒い冬に備えて感染対策を行っ

ていきたいと思います。だんだんと衣替えの時期ともなります。ご利用者様のタンスの中も

整理させていただき、徐々に寒さ対策もしていきます。よろしくお願い申し上げます。

令和8年10月吉日 管理者 紙谷瑞恵

ご家族様か
らのお手紙
皆様大変喜
ばれていま

した!!

ありがとう！！

毎週金曜日ブログ更新中！ぜひホームページをご覧ください

須川南宮諏訪神社例大祭


