
11月
シニアガーデン便り
「のんびり・ゆったり・その人らしく」

令和8年

朝夕の冷え込みが増して、初霜や初雪の知らせが聞かれるようになりましたね。皆様、いか

がお過ごしでしょうか？体調は大丈夫ですか？世の中ではインフルエンザが流行しております。

グループホームシニアガーデンでは、10月20日に利用者様と職員のインフルエンザの集団予

防接種を行いました。引き続き、基本的な感染予防対策もしっかり行っていきたいと思います。

どうしても寒くなると換気が億劫になってしまうのですが、定期的な換気対策も行っていきたい

と思います。

秋といえば…鑑賞と食欲の秋ですね♪また、今年も紅葉狩りや干し柿づくりを予定しております。

見て食べて喜んで、みんなで参加できる企画を季節に合わせて行っていきたいと思います。今

後とも、ご家族の皆様にもご協力やご理解の程よろしくお願い申し上げます。

令和８年１１月吉日 管理者 紙谷瑞恵

毎週金曜日ブログ更新中！ぜひホームページをご覧ください

干し柿作り

お誕生日おめでとうございます！

末永清江様

玉入れ

10日：西部病院往診

17日：運営推進委員会

18日：きくち歯科往診

28日：オレンジカフェ

11月の予定

鎌田ミツ様 荒明進様

髪を切ってもらいました！

ラーメン作り上手に剝

けました

頑張れ！

プレゼント

嬉しいな

チョキチョキ


